El Mes de Adar

De acuerdo al Sefer letzirah, cada mes del afio judio posee una letra del alfabeto
judio, un signo del zodiaco, una de las doce tribus de Israel, uno de los sentidos
y uno de los miembros del cuerpo que le corresponden.

Adar es el doceavo mes del calendario judio.

La palabra Adar es afin (tiene su raiz) en la palabra adir ,
que significa “poderoso . Adar es el mes de la buena fortuna para el pueblo
judio. Nuestros sabios dicen de Adar: “Su mazal (fortuna) es fuerte «.

Purim, la festividad de Adar, conmemora la “metamorfosis” de la aparente mala
fortuna de los hebreos (como le parecid a Haman), en buena. “Cuando Adar llega
incrementamos nuestra alegria”. La fiesta de purim marca el punto de maxima
alegria del afio entero. El afio judio comienza con la alegria de la redencién de
Pesaj y concluye con la alegria de la redencion de Purim. “La alegria rompe
todas las barreras™.

La alegria de Adar lo hace el mes de “gestacion ” del afio (siete de los diecinueve
afios del ciclo del calendario judio son “bisiestos”, (gestando un mes de Adar
adicional). Cuando hay dos Adar, Purim es celebrado en el segundo de ellos, de
manera tal que une la redencion de Purim con la de Pesaj. Por lo tanto vemos que
el secreto de Adar y Purim es que “el fin esté insertado en el e el comienzo “.

e Letra: KUF

La letra kuf significa “mono “( kof ), el simbolo de la risa del mes de Adar, segun
el dicho “como un mono en la cara de un hombre . La kuf también simboliza la
maéscara, un disfraz adaptado por Purim. Antes del milagro de Purim, Hashem
mismo “ocultd Su rostro” de Sus hijos de Israel (en toda la historia de Purim,
como esta relatada en el libro de Esther, su nombre no aparece nunca).
Escondiendo inicialmente la verdadera identidad, pretendiendo ser otro, la
esencia interior de uno es finalmente revelada. Durante Purim alcanzamos el
nivel de “cabeza incognoscible” (“la cabeza que no se conoce a si misma y no es
conocida por otros”). El estado de total ocultamiento existencial de y hacia si
mismo, por la gracia de “dar nacimiento” a un ser completamente nuevo.

La palabra kuf también significa “el ojo de la aguja “. Ensefian nuestros sabios
que incluso en el suefio mas irracional uno no puede ver pasar un elefante por el
0jo de una aguja. Durante Purim uno experimenta esta gran maravilla, que
Cabalah y Jasidut representa la verdadera esencia de la luz trascendental de



Hashem entrando dentro del contexto finito de la realidad fisica y revelandola
completamente dentro del alma judia.

» Mazal: Daguim (Piscis — Pez).

Los peces son criaturas del “mundo oculto” (el mar). Asi son las almas de Israel,
“peces” que nadan en las aguas de la Toréh. La verdadera identidad y fortuna de
Israel es invisible en este mundo. La revelacion de Purim, la revelacion de la
verdadera identidad de Israel, refleja la revelacion del mundo por venir (el
milagro de Purim es comprendido como un reflejo en este mundo del supremo
milagro: La resurreccion en el mundo por venir).

La palabra dag (el singular de daguim ) es interpretada como la representacion
del tikan (rectificacion) de daag “preocuparse”. En la Biblia, la palabra para pez
— dag — aparece una vez como daag : En los tiempos de Nejemiah algunos judios
no observantes violaban la santidad del Shabat vendiendo peces (pescados) en el
mercado de Jerusalem. Sus “peces” se volvieron su “preocupacioén” para obtener
un medio de vida. Por el contrario el pez de la alegria de Purim, el poderoso
(aunque inicialmente escondido, como el pez) mazal de Adar, convierte todos los
problemas dentro del corazén del hombre en la suprema alegria de la redencion
con el nuevo nacimiento de un ser desde la “cabeza incognoscible “.

e Tribu: Naftali

En la cabala, el nombre Naftali es leido (como dos palabras): Nofet li , “dulzura
para mi”. La mitzvah de Purim de alcanzar el nivel de la “cabeza incognoscible"
tomando vino, etc. esta expresada en las palabras de nuestros sabios como: “uno
esta obligado en Purim a tornarse “dulce” hasta que no sea capaz de diferenciar
entre “maldito Haman” y “bendito Mordejai”.

Esta es la expresion de alegria y risa a nivel de Naftali — nofet Ii.

Nuestro patriarca laacov bendijo a su hijo Naftali “Naftali es un ciervo
(mensajero), quien da (expresa) palabras elocuentes . Las “palabras elocuentes
“de Naftali elevan la alegria y la risa en los oidos de todos los que las oyen. Al
final de la Torah, Moshéh bendice a Naftali: “El deseo de Naftali esta
satisfecho...”. En jasidut se explica que el “deseo satisfecho” ( seva ratzon ) se
refiere al nivel de voluntad de la dimension interior de Keter, donde toda
experiencia es puro placer, el estado de ser donde no hay nada fuera de uno
mismo.



Las tres letras que componen el nombre Haman poseen seis permutaciones.
Haman = 95; y 6 x 95 = 570 = rasha (malvado), Por esta razon Haman es
llamado “Haman el rasha”. 570 = Naftali, quien toma la alegria y la risa jugando
el juego de las seis permutaciones de Haman. En la Cabaléh esta explicado que la
“elocuencia” de Naftali refleja su sabiduria para permutar palabras (asi como
examinar guematriot , como ser arur Haman [maldito sea Haman] = 502 = baruj
mordejai [“bendito sea Mordejai“], generalmente el mas “delicioso juego
('shaashta) en el estudio de la Toréah.

Como explicaramos previamente, los meses de Tishrei y Jeshvan corresponden
(de acuerdo al Arizal) a las tribus de Efraim y Menashéh, los dos hijos de losef.
Iaacob bendijo a sus dos nietos Efraim y Menashéh para ser como peces: “y ellos
seran como peces en medio de la Tierra®. Estas dos tribus (al comienzo del afio
desde Tishrei) se reflejan asi mismas en Adar y Naftali (el fin del afio desde
Nissan, Adar se divide en dos (asi como losef se divide en dos) peces (Efraim y
Menashéh). El soporte numérico para esto es que cuando Efraim (331) y
Menashéh (395) se combinan con Naftali (570): 331 mas 395 mas 570 = 1296 =
36 al cuadrado = 6 a la cuarta potencia.

« Sentido: Risa — tzjok

La risa es la expresion de alegria ilimitada, que resulta de ser testigo de la
emision de luz desde la oscuridad -la ventaja de la luz sobre la oscuridad— como
se observa en el milagro de Purim. El epitome de la risa en la Torah es la de
Sarah acerca del nacimiento de Itzjak (nombre que deriva de la palabra tzjok ):
“Hashem me hizo reir, quien quiera que oiga reird conmigo”. Pariendo a la edad
de 90 afios (con Abraham de 100), luego de haber sido esteéril y fisicamente
imposibilitada para tener nifos, la palabra en hebreo para “estéril” esta
compuesta de las mismas letras (en el mismo orden) que la palabra “oscuridad*.
Purim proviene de la palabra pru, “fructificad y multiplicaos®. Esta dicho de
Itzjak, el personaje arquetipico de la risa en la Torah: pajad Itzjak, “el temor [por
la causa de la admiracion, es decir, Hashem] de Itzjak”. Esta frase puede ser leida
también como: “El temor reira”, de manera tal que la esencia del temor se
metarfoseard en la esencia de Purim. El temor de (el decreto de) Haman se
transformaré en la exhuberante risa del festival de Purim.

» Miembro : Bazo ( Tejol)

Nuestros sabios establecen explicitamente que “El bazo rie. A primera vista,
esto aparece como una paradoja dado que el bazo es considerado el asiento del
“humor negro”, la fuente de todos los estados de depresion y desesperanza. Asi
como describimos anteriormente, todos los fendmenos de Adar y Purim son



esencialmente paradojales, todos ellos derivando de la “cabeza incognoscible “, y
todos ellos representan estados de transformacion y metamorfosis existenciales.
La “metodologia" de la Tordh que “modela” estos fendémenos es la sabiduria de
la permutacion, como esta descripta arriba. Con respecto al “humor

negro, marah shejorah , todas sus letras se permutan para pronunciar “ hirur
sameaj ”, “un pensamiento feliz”. jEste es el chiste mas gracioso de todos!



